
Lectures été Terminale 

 
Pour les élèves entrant en terminales. 

 

 

 

Lectures obligatoires : 

 

- Epictète, Manuel 

- Kant, Qu’est-ce que les lumières. 

- Benjamin Constant, De la liberté des anciens comparée à celle des 

modernes. 

 

 

 

Lectures conseillées : 

 

- Epicure, Lettre à Ménécée 

- Machiavel, Le Prince 

- Rousseau, Discours sur l’origine et les fondements de l’inégalité parmi les 
hommes. 

- Descartes, Discours de la méthode 

- Freud, Cinq leçons sur la psychanalyse 

- Platon, Le Banquet 

- Alain, Propos sur le bonheur 

- Arendt, La crise de la culture 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


