
Déjeuners du lundi 8 janvier 2024 au vendredi 12 janvier 2024

 * Menus indicatifs sous réserve de modifications *

SEMAINE lundi 8 janvier 2024 mardi 9 janvier 2024 mercredi 10 janvier 2024 jeudi 11 janvier 2024 vendredi 12 janvier 2024

Pomme de terre en salade Salade verte Salade de riz à l'Italienne Carottes râpées Feuilleté au fromage

Salade d'endives Haricots verts en salade  Céleri remoulade Saucisson Salade verte composée

Salade verte maïs Macédoine de légumes Tapenade d'olive Chou blanc au curry Coleslaw 

Sauté de volaille tandoori Chipolatas Cuisse de poulet Boule de boeuf sauce tomate Pâtes sauce Napolitaine

Paupiette de veau

Dos de colin Poisson du jour Mousse de poisson Poisson frais selon arrivage Poisson du jour

Riz pilaf Brocolis Semoule Carottes braisées Penne 

Gratin de chou-fleur Torti Poêlée de légumes de saison Pomme de terre au four Haricots beurre

PRODUITS LAITIERS Yaourt sucré Emmental Brie Gouda

Mousse citron Roulé à la confiture Tarte aux pommes Galette des rois Mousse au citron

Cocktail de fruits au sirop Compote de pommes Mousse chocolat Compote de fruits maison Flan au caramel

Corbeille de fruits de saison Corbeille de fruits de saison Corbeille de fruits de saison Corbeille de fruits de saison Fruits à croquer

SEMAINE lundi 8 janvier 2024 mardi 9 janvier 2024 mercredi 10 janvier 2024 jeudi 11 janvier 2024 vendredi 12 janvier 2024

ENTRÉE Salade bar Salade bar Salade bar Salade bar

PLAT PROTIDIQUE Viennoise Sauce carbonara Steak haché Paupiette de veau forestière

Spaghettis Frite Riz safrané

Haricots verts Chou vert braisé Gratin de butternut Salsifis persillés

LAITAGE Assortiments de laitage Assortiments de laitage Assortiments de laitage Assortiments de laitage

Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts

Corbeille de fruits de saison Corbeille de fruits de saison Corbeille de fruits de saison Corbeille de fruits de saison

Les menus sont validés par notre diététicienne Hélène
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