Déjeuners du

lundi 22 janvier 2024

au

Les menus sont validés par notre diététicienne Hélene

vendredi 26 janvier 2024

LLS MINIMES

SEMAINE lundi 22 janvier 2024 mardi 23 janvier 2024 mercredi 24 janvier 2024 jeudi 25 janvier 2024 vendredi 26 janvier 2024
Salade de betteraves Céleri rémoulade Salade composée Carottes rapées Salade verte
ENTREES Jambon blanc Salade composée Sardines Chou-fleur a croquer Macédoine de légumes
Champignons a la grecque Salade de riz Demi pamplemousse Salade de lentilles Feuilleté au fromage
Chili con carne Paupiette de veau Sauté de beeuf Pilon de poulet rotis Quenelles gratinées
PLATS Poisson sauce Bordelaise Gratin de poisson Saucisse de Toulouse Brochette de dinde
Poisson au curry Filet de lieu Mousse de poisson Poisson frais selon arrivage Filet de hoki
Riz Carottes Vichy Semoule Purée de pomme de terre Légumes de saison
ACCOMPAGNEMENTS
Haricots verts Pates Poélée de Iégumes de saison Brocolis Pates
PRODUITS LAITIERS Edam Emmental Fromage alil et fine herbes Mimolette
Compote de fruits Flan patissier Tarte aux pommes Quatre quart Cocktail de fruits
DESSERTS Mousse citron Multi fruits Salade de fruits Compote multi fruits * Creme au chocolat
Corbeille de fruits de saison Corbeille de fruits de saison Corbeille de fruits de saison Corbeille de fruits de saison Corbeille de fruits de saison
INTERNES
SEMAINE lundi 22 janvier 2024 mardi 23 janvier 2024 mercredi 24 janvier 2024 jeudi 25 janvier 2024 vendredi 26 janvier 2024
ENTREE Salade bar Salade bar Salade bar Salade bar
PLAT PROTIDIQUE Escalope viennoise SOIREE Chipolatas Nugget's de poulet
Riz pilaf PIZZA Riz safrané Boulgour
ACCOMPAGNEMENTS
Haricots beurre Epinards a la créme Ratatouille
LAITAGE Assortiments de laitage Assortiments de laitage Assortiments de laitage Assortiments de laitage
Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts
DESSERTS

Corbeille de fruits de saison

Corbeille de fruits de saison

Corbeille de fruits de saison

Corbeille de fruits de saison




