Déjeuners du

lundi 15 janvier 2024

au

Les menus sont validés par notre diététicienne Hélene

vendredi 19 janvier 2024

LES MINIMES

SEMAINE lundi 15 janvier 2024 mardi 16 janvier 2024 mercredi 17 janvier 2024 jeudi 18 janvier 2024 vendredi 19 janvier 2024
Salade composée Surimi Salade d'endives Salade composée Salade de haricots verts

ENTREES Demi pamplemousse Salade de pates Poireaux vinaigrette Carottes rapées Salade de chou chinois

Salade piémontaise Coleslaw Quiche aux fromages Cervelas Taboulé

Blanquette de dinde Steak haché Roéti de porc Sauté de porc Omelette

PLATS Es‘calope de volaille
a la provencale
Filet de colin aux citrons Blanquette de poisson Filet de colin Poisson frais selon arrivage Filet de colin
Semoule Frites Blé pilaf Purée de pomme de terre Pates
ACCOMPAGNEMENTS
Gratin de chou-fleur Haricots verts Gratin de butternut Poélée de légumes de saison Carottes persillées
PRODUITS LAITIERS Saint paulin Edam Picon Yaourt aromatisé
lle flottante Tarte Bourdaloue Creme brulée Fromage blanc stracciatella Creme vanille
DESSERTS Cocktail de fruits Compote de fruits Mousse au chocolat Marbré Compote de pomme
Corbeille de fruits de saison Corbeille de fruits de saison Corbeille de fruits de saison Corbeille de fruits de saison Corbeille de fruits de saison
INTERNES
SEMAINE lundi 15 janvier 2024 mardi 16 janvier 2024 mercredi 17 janvier 2024 jeudi 18 janvier 2024 vendredi 19 janvier 2024
ENTREE Salade bar Salade bar Salade bar Salade bar
PLAT PROTIDIQUE Sauté de porc Cordon bleu Boule de boeuf Raviolis gratinés
Pates Purée de P de terre Pomme grenaille Julienne de légumes
ACCOMPAGNEMENTS
Duo de navets et panais épicés Brocolis Ratatouille
LAITAGE Assortiments de laitage Assortiments de laitage Assortiments de laitage Assortiments de laitage

Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts Buffet de desserts

DESSERTS

Corbeille de fruits de saison

Corbeille de fruits de saison

Corbeille de fruits de saison

Corbeille de fruits de saison




